
　10月 7日　(土)

10:00 開場・会場設営

12:00 公式練習スタート・団体受付開始

16:00 監督会議

　10月 8日　(日)

8:00 役員・審判開場

8:20 審判会議

8:30 一般開場

8:50 開会宣言

9:00 競技スタート

時　間 G

幼児男子 1

幼児女子 1〜6

小学一年生男子 1〜3

小学二年生男子 1～5

小学三年生男子 1～2

小学四年生男子 1～6

小学五年生女子 1～5

小学六年生女子 1～6

小学五年生男子 1～6

小学六年生男子 1～4

中学生男子 1～5 中学生女子 1～7

高校生男子 1～7 高校生女子 1～6

一般男子 1〜5

一般女子 1～4

シンクロCクラス 11〜15

シンクロBクラス 1～5

14：50～15：30

15：30～16：00

　　　　　* 競技の進行状況により時間は変更になることがあります。

　　　　　* 個人競技は2本アップ→試技。

　　　　　* シンクロ競技Bクラス、Cクラスはフリー練習→1本アップ→試技。

　　　　　* シンクロ競技Aクラスはフリー練習→2本アップ→試技。

大　会　日　程

A台 B台

9：00～9：30 1 小学一年生女子 1〜13

9：30～10：00 2 小学二年生女子 1～11

10：00～10：30 3 小学三年生女子 1～11

10：30～11：00 4 小学四年生女子 1～8

11：00～11:30 5 小学四年生女子 9〜16

12：30～13：30

昼休み(シンクロ　フリー練習）

　　　　　　12：35～12：55　シンクロCクラス　1～10

　　　　　　12：55～13：15　シンクロCクラス　11～15　シンクロBクラス　1〜5

　　　　　　13：15～13：25　シンクロAクラス　1〜4

11：30～12：00 6

12：00～12:30 7

1～4

カッティング

閉会式

13：30～14：00 8 シンクロCクラス 1〜10

14：00～14：30 9

14：30～14：50 10 シンクロAクラス


